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Le bruit au travail, enjeur majeur du 21e siècle

A l’occasion de la 2e Semaine de la Santé auditive au Travail qui s’est tenue du 23 au 28 octobre 
dernier, l’association JNA (Journée Nationale de l’Audition) à l’origine de la création de cet 
événement a publié un ouvrage qui constitue une véritable mine d’informations pour savoir 
comment mieux faire face aux nuisances sonores, à la fatigue et au stress sur son lieu de travail 
et comment adopter une nouvelle hygiène de santé auditive.

L’association a également publié les résultats complets de l’enquête « Bruit au travail, santé 
auditive et risques psychosociaux » qu’elle a réalisée avec l’Ifop en septembre 2017 auprès d’un 
échantillon de 708 répondants représentatif des actifs en poste de travail. Selon ces résultats, une 
personne sur deux se dit gênée par le bruit et les nuisances sonores, tous secteurs confondus, 
tandis que six sur dix estiment que le bruit et les nuisances sonores altèrent leur efficacité. Face à 
ce constat, l’association JNA invite les pouvoirs publics à investir le bruit au travail comme enjeu 
majeur de santé publique et de société et a demandé la création d’une commission 
interministérielle afin de considérer cette nuisance parmi les enjeux majeurs de ce XXIe siècle. 
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