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Custom Perform

La semelle Custom Perform de JLF a été 

créée pour améliorer le bien-être des porteurs de chaussures de sécurité, en renforçant le confort 
au niveau des points d’appui du pied et en soutenant la voûte plantaire, tout en absorbant les 
ondes de choc et les vibrations. Cette semelle existant en version entière ou en version 3/4 
présente trois zones à double couche de mousse (première couche en mousse de latex orange à 
mémoire de forme et seconde couche amortissante en mousse de latex noire au charbon actif) 
spécialement étudiées pour lutter contre les chocs, la fatigue et les pathologies du pied. La barre 
sous capitale permet de protéger les têtes métatarsiennes et de soulager l’arche plantaire 
antérieure lors des appuis importants sous l’avant-pied (montées et réceptions sur l’avant-pied) et 
contribue à la prévention des fractures de fatigue. La voûte plantaire interne réduit la mise en 
tension superficielle et profonde des tendons plantaires (diminution des aponévrosites ou douleurs 
d’insertion) lors des réceptions du pied au sol. Enfin, la zone talonnière avec sa mousse 
amortissante prévient les douleurs au talon lors des chocs répétés avec le sol. Cette zone permet 
également de limiter les contraintes avec le sol grâce à une absorption maximale des chocs et des 
vibrations au niveau du talon et de protéger ainsi les articulations des genoux, des hanches et de 
la colonne vertébrale.

Cette semelle légère traitée Sanitized® est efficace contre la prolifération des bactéries 
responsables des mauvaises odeurs. Elle existe en quatre tailles pour couvrir les pointures 36 à 
47.
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